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INTRODUCAO

Porque devem todos aprender Matematica?
A Matematica tem um lugar privilegiado no curriculo de inimeros paises, que se justifica por dois argumentos diferentes:

* Nenhum ser humano pode ficar privado de conhecer e tirar partido do patriménio impar, cientifico e cultural, que a Matematica
constitui..Uma experiéncia matematica adequada proporciona as criancas e jovens a possibilidade de desenvolvimento pessoal cognitivo
e dota-os de ferramentas intelectuais relevantes para melhor conhecer, compreender e atuar no mundo em que vivem, prosseguir
estudos; aceder a uma profissao e exercer uma cidadania democratica.
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* Nenhuma sociedade pode dispensar a preparacao dos seus futuros cidadaos para os desafios que enfrenta, nomeadamente cientificos
e tecnologicos, num mundo em rapida mudanca, impulsionado por inovacdes tecnologicas. O.desenvolvimento da literacia matematica,
que a OCDE define como a capacidade de um individuo raciocinar matematicamente e formular, empregar e interpretar a Matematica
para resolver problemas numa variedade de contextos do mundo real, é crucial para que uma pessoa possa viver e atuar socialmente
de modo informado, contributivo, auténomo e responsavel.

Neste contexto, a universalidade é um principio essencial para a aprendizagem:da Matematica que este documento curricular assume.
Dirige-se a todos os alunos, propondo abordagens adequadas as suas idades e, simultaneamente, desafiando o seu nivel cognitivo, afirmando
inequivocamente que ninguém pode ficar excluido da Matematica e que todos podem ser sujeitos de experiéncias de aprendizagem
matematicamente ricas e desafiantes.

Para qué aprender Matematica no século XXI?

Este documento curricular define um conjunto de objetivos gerais para a aprendizagem da Matematica, valorizando uma perspetiva de
literacia matematica. Define oito objetivos que todos os alunos’ devem conseguir atingir e que envolvem, de forma integrada,
conhecimentos, capacidades e atitudes relativas a esta area do saber:

1. Desenvolver uma predisposi¢ado positiva para aprender Matematica e relacionar-se de forma produtiva com esta disciplina nos diversos
contextos em que surge como necessaria. Isto pressupde a possibilidade de criancas e jovens aprenderem Matematica usufruindo dela
com gosto e acompanhadas de um sentimento crescente de autoconfianca na sua capacidade de lidar de modo auténomo com a
Matematica. O gosto e a autoconfianca sdo' ambos fatores essenciais que interferem positivamente com a predisposicao para a
aprendizagem, pelo que o seu desenvolvimento deve ser estrategicamente cuidado, de forma continuada, no desenrolar do processo
de ensino da Matematica.

2. Compreender e usar, de forma fluente e rigorosa, com significado e em situacdes diversas, conhecimentos matematicos (conceitos,
procedimentos e métodos), dos dominios dos Numeros, Algebra, Dados e Probabilidades, Geometria e Medida. Os conhecimentos
matematicos constituem ferramentas fundamentais a mobilizar no trabalho em Matematica e na sua interacao com outras areas do
saber ou da realidade. Os alunos devem ter oportunidade de ter acesso a estes conhecimentos e reconhecer o seu valor, compreendendo
o que significam, como se relacionam, que potencialidades tém para interpretar e modelar o mundo e resolver problemas.

3. Desenvolver a capacidade de resolver problemas recorrendo aos seus conhecimentos matematicos, de diversos tipos e em diversos
contextos, confiando'na sua capacidade de desenvolver estratégias apropriadas e obter solucdes validas. A resolucao de problemas é
uma atividade central da Matematica e todos os alunos devem ter oportunidade de se tornarem, progressivamente, mais confiantes e
eficazes a resolver problemas.

4. Desenvolver a capacidade de raciocinar matematicamente, de forma a compreenderem o porqué de relacdes estabelecidas serem
matematicamente validas. O raciocinio matematico é uma atividade central da Matematica que inclui a formulacdo de conjeturas, a
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justificacdo da sua validade ou refutacao e a analise critica de raciocinios produzidos por outros. Todos os alunos devem ter
oportunidade de desenvolver progressivamente raciocinios abstratos, usando linguagem matematica com a sofisticacao adequada.

5. Desenvolver a capacidade de pensamento computacional, forma de pensar que tem vindo.a assumir relevancia nos curriculos de
Matematica de diversos paises. O pensamento computacional favorece o desenvolvimento, de forma integrada, de praticas como a
abstracao, a decomposicdo, o reconhecimento de padrodes, a analise e definicao de algoritmos, e o desenvolvimento de habitos de
depuracao e otimizacdo dos processos. Estas praticas sdo imprescindiveis na_.atividade matematica e dotam os alunos de ferramentas
que lhes permitem resolver problemas, em especial relacionados com a programacao.

6. Desenvolver a capacidade de comunicar matematicamente, de modo’a partilharem e discutirem as suas ideias matematicas, em
processos de colocacao e resposta a questoes diferenciadas, ouvindo os outros e fazendo-se ouvir, negociando a construcao de ideias
coletivas em colaboracao. Comunicar de forma clara aos outros requer a organizacao e consolidacao prévia das ideias e processos
matematicos, o que potencia a compreensao matematica e proporciona oportunidade para o uso progressivo de linguagem matematica
como estratégia de comunicar com maior precisao.

7. Desenvolver a capacidade de usar representag¢des multiplas, por forma a conseguirem diversificar as opcoes para sustentar o raciocinio
e a comunicacao matematica, e também a se apropriarem/da.informacao a que podem ter acesso por canais, formatos e representacoes
em constante evolucao. As ideias matematicas sao especialmente clarificadas pela conjugacao de diferentes tipos de representacao, e
a compreensao plena depende da familiaridade e fluéncia que os alunos tém com as varias formas de representacdo. A tecnologia
desempenha um papel especialmente relevante por facilitar a transicao entre diferentes tipos de representacao e analises com maior
detalhe ou magnitude, inacessiveis sem os recursos tecnologicos.

8. Desenvolver a capacidade de estabelecer conexdes matematicas, internas e externas, que lhes permitam entender esta disciplina
como coerente, articulada, Util e poderosa.-As conexdes internas ampliam a compreensao das ideias e dos conceitos matematicos que
nelas estdo envolvidos, e estabelece relacoes entre os diversos dominios da Matematica. As conexdes externas da Matematica com
distintas areas do conhecimento,.como as Artes, as Ciéncias ou as Humanidades, ou com situacoes diversas dos contextos da realidade,
possibilitam que os conhecimentos matematicos sejam usados para compreender, modelar e atuar em varios campos ou disciplinas. A
exploracao de conexdes matematicas pelos alunos é uma condicéo indispensavel para o reconhecimento da relevancia da Matematica.

O que aprender de Matematica?

Este documento curricular considera como conteldos de aprendizagem um conjunto de capacidades matematicas e de conhecimentos
matematicos, relativos a diversos dominios que se revelam essenciais como ferramentas para uma Matematica do século XXI.
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Capacidades matematicas Conhecimentos matematicos
Resolucao de problemas NUumeros — Quantidade
Raciocinio matematico Algebra — Variacao e relacoes
Pensamento computacional Dados e Probabilidades — Dados e Incerteza
Comunicacao matematica Geometria e Medida — Espaco e forma

Representacdes matematicas
Conexdes matematicas

As capacidades matematicas sao valorizadas em cada ano de escolaridade como um conte(ido de aprendizagem, assumindo objetivos
especificos proprios que detalham os objetivos gerais focados relativamente a estas capacidades. No entanto, sao também explicitamente
referidas nos objetivos de aprendizagem dos dominios de conhecimento matematico, quando oferecem oportunidade de dar
intencionalidade ou acrescentar profundidade e riqueza as aprendizagens dos alunos.

Os dominios de conhecimento matematico sao abordados em todos os anos de escolaridade, com graus sucessivos de aprofundamento e
completamento e com progressivos niveis de formalismo. Sobre cada um, o documento curricular foca a énfase mais relevante a explorar:

Numeros: Importa que os alunos desenvolvam uma compreensao do sentido de nimero, relacionando-os com a forma como sao usados no
dia a dia, e usem o conhecimento dos nUmeros e das operacdes para resolver problemas matematicos que envolvam quantidade em
contextos diversos, em especial do mundo real. Destaca=se a importancia do calculo mental, bem como de saber lidar criticamente com
estimativas e valores aproximados.

Algebra: Importa que os alunos desenvolvam uma compreensio da variacdo em situacdes diversas, sejam capazes de identificar relagées
matematicas, de expressar a generalidade por representacdes adequadas e de usar o processo de modelar para descrever e fazer previsoes.
Destaca-se a importancia de desenvolver o pensamento algébrico desde o 1.° ciclo, com énfase numa abordagem de aritmética
generalizada.

Dados e Probabilidades: Importa que os alunos sejam capazes de usar dados para produzir informacao para conhecer o que os rodeia, lidar
com a incerteza, fundamentar decisdes e colocar novas questdes. E importante que os alunos tenham oportunidade de realizar
regularmente o estudo de situagdes concretas reais de interesse, implicando-se na formulacao de questdes, recolha e analise de dados e
divulgacao de conclusdes. Interessa igualmente que os alunos tenham oportunidade de conhecer e refletir sobre o que envolve o trabalho
com dados nos seus multiplos aspetos, sem necessidade de recolher os préprios dados, e analisar criticamente estudos realizados por outros
e divulgados nos media. Destaca-se a valorizacao do desenvolvimento da literacia estatistica e do raciocinio probabilistico desde os
primeiros anos.

Geometria e Medida: Importa que os alunos desenvolvam o raciocinio espacial, com énfase na visualizacdo e na orientacdo espacial,
essenciais para a compreensao do espaco em que se movem, e conhecam e operem com figuras no plano e no espaco, estabelecendo
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relacdes espaciais e reconhecendo a sua relevancia na criacao e construcao de objetos de contextos diversos. Os alunos devem também
poder comparar, estimar e determinar medidas em varios contextos e, relativamente ao dinheiro, abordar a literacia financeira.

Reforcando a articulacdo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria; este documento curricular elege algumas
capacidades e atitudes transversais que mais diretamente se relacionam com a Matematica. Elas contribuem para uma educacao
matematica mais articulada com a educacao global e, no sentido inverso, para que a-Matematica ofereca contexto ao desenvolvimento
integral dos alunos. Estas capacidades e atitudes transversais devem ser alvo:de desenvolvimento continuado ao longo dos anos de
escolaridade, em todos os dominios de conteldo.

Capacidades transversais Atitudes transversais

Pensamento critico Autoconfianca

Criatividade Perseveranca

Colaboracao Autonomia

Autorregulacao Valorizacdo do papel da-Matematica

Como aprender Matematica?

Os alunos aprendem Matematica fundamentalmente a<partir das oportunidades que os professores lhe proporcionam. Este documento
curricular valoriza um conjunto de orientacées metodologicas, a explorar pelos professores, que favorecem o alcancar dos objetivos de
aprendizagem pelos alunos:

* Papel do aluno: Implicar os alunos no-processo de aprendizagem, segundo uma abordagem dialégica, é fundamental na promocéo do
sucesso em Matematica. Proporcionar o exercicio da sua agéncia e autonomia € essencial para a autorregulacdo da capacidade de
aprender. O desenvolvimento do sentimento de pertenca ou integracdo na comunidade de aprendizagem que é a turma cria condicoes
favoraveis a aprendizagem de todos.

« Dinamica da aula: E essencial proporcionar oportunidade e tempo para que os alunos pensem, partilhem e discutam entre si as
producdes matematicas que realizam durante a exploracdo de uma tarefa, e sistematizem coletivamente as aprendizagens matematicas
que emergem. Estas praticas contribuem decisivamente para a aquisicdo de conhecimentos e o desenvolvimento das capacidades
matematicas consideradas, como o raciocinio ou a comunicacdo matematica, bem como para o desenvolvimento das capacidades e
atitudes transversais, que devem estar presentes na abordagem e exploracao de cada tarefa, em qualquer area de conteldo.

» Tarefas: A experiéncia matematica dos alunos desenrola-se a partir de tarefas, sendo essencial que estas sejam poderosas e
desafiantes, com vista a cativar os alunos e impulsionar as suas aprendizagens. Este documento curricular preconiza o uso de tarefas
de natureza distinta, selecionadas/adaptadas ou criadas de acordo com os objetivos a atingir, e destaca as propostas que possibilitam
que os-alunos reconhecam a relevancia da Matematica, focando-se na articulacdo com outras areas de conhecimento ou com a vida
real, usando a Matematica para compreender e modelar situacoes de diversos contextos, e tomar decisoes informadas e fundamentadas.
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* Articulagdo de conteudos: Este documento curricular destaca a importancia de mobilizar, sempre que oportuno, conhecimentos de
diferentes dominios na abordagem de uma mesma situacdo/tarefa. Esta estratégia permite rentabilizar as exploracoes matematicas
associadas a uma situacdo/tarefa, e dar relevo as conexdes internas da Matematica. (S6 assim; o aluno pode desenvolver uma visao
integrada, e ndao compartimentada, do saber e da sua relacao com o mundo em que Vvive.

* Modos de trabalho: As modalidades de trabalho a adotar com os alunos devem ser‘diversificadas e escolhidas em funcao do objetivo
de aprendizagem e da tarefa a realizar. Atendendo a necessidade de promover a colaboracao, o documento curricular valoriza os modos
de trabalho em que os alunos interagem uns com os outros, e também formas de organizacao em que os alunos trabalham de forma
independente do professor, individualmente ou em pequenos grupos; seguidos de uma discussao coletiva, o que potencia o
desenvolvimento da autonomia dos alunos.

* Recursos/tecnologia: A aprendizagem da Matematica beneficia do uso de recursos diversos que possibilitem, entre outros, o uso e
exploracao de representacdes multiplas de forma eficiente. Os materiais manipulaveis devem ser utilizados sempre que favorecam a
compreensao de conhecimentos matematicos e a conexao entre diferentes representacoes matematicas. As ferramentas tecnologicas
devem ser consideradas como recursos incontornaveis e potentes para o ensino e a aprendizagem da Matematica. A literacia digital
dos alunos deve incluir a realizacao de calculos, a construgdo de graficos, a realizacao de simulacdes, a recolha, organizacado e analise
de dados, a experimentacao matematica, a investigacao e a modelacdo, a partilha de ideias. Todos os alunos devem poder aceder
livremente a calculadoras, robos, aplicacoes disponiveis:na Internet e software para tratamento estatistico, geometria, funcdes,
modelacdo, e ambientes de programacao visual. A Internet deve constituir-se como fonte importante de acesso a informacao ao servico
do ensino e da aprendizagem da Matematica. A‘utilizacao da calculadora contempla tanto o objeto tradicional como as aplicacoes
instaladas em dispositivos méveis com funcionalidades semelhantes ou ampliadas e aplicacdes disponiveis na Internet. A integracao da
tecnologia na atividade matematica deve ser entendida com um carater instrumental, nao como um fim em si mesmo, para promover
aprendizagens mais significativas e ampliar'os contextos em que se desenvolve a acao do aluno e a diversidade de perspetivas sobre
objetos matematicos estudados, com-influéncia determinante na natureza das propostas apresentadas pelo professor.

Como avaliar as aprendizagens em Matematica?

A avaliacao é uma dimensao incontornavel em qualquer documento curricular pela importancia com que se reveste na aprendizagem dos
alunos. Duas razodes principais sao de destacar:

* uma pratica de avaliacao formativa continuada contribui de forma significativa para as aprendizagens dos alunos;

* o foco da avaliacao sumativa, o que é testado em cada momento formal, estabelece de forma inequivoca o que é realmente importante
saber, correndo-se orisco de reduzir o curriculo as aprendizagens de nivel cognitivo mais baixo, por serem estas as que sdo vistas como
sendo mais faceis de mensurar.
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Este documento curricular assume a importancia da avaliacdo formativa. De forma a garantir a coeréncia com o propoésito fundamental da
avaliacao formativa, o de regular as aprendizagens matematicas dos alunos (e o ensino do professor), devem ser criados ambientes de
aprendizagem matematica onde errar seja visto como fazendo parte do processo de aprendizagem. A forma como a avaliacao formativa se
concretiza no trabalho quotidiano com os alunos é muito variada, podendo ter uma natureza formal ou informal. Contudo, dificilmente se
conseguem encontrar estratégias de avaliacdo formativa eficazes que ndo incluam o feedback, seja ele oral ou escrito.

Nao existe um Unico instrumento que seja simultaneamente adequado a todo o tipo de aprendizagens matematicas que se espera que os
alunos desenvolvam, pelo que importa diversificar os instrumentos de avaliacao para recolha de informacao. Por exemplo, se o foco for a
aquisicao de conhecimentos de factos ou procedimentos matematicos, um instrumento a ser respondido na forma escrita, individual e em
tempo limitado, como sejam uma questao de aula ou um teste, pode ser adequado. Mas se o objeto de avaliacao for a capacidade de
resolucao de problemas ou de raciocinio matematico, a realizacdo de uma tarefa, em tempo alargado, que faca apelo a uma destas
capacidades, podera ser mais adequado. A apresentacao e discussao oral desta resolucao podera ser uma forma de avaliar a capacidade de
comunicacao matematica dos alunos. Ja a realizacao de um pequeno projeto, a pares ou em grupo, podera fornecer ao professor e aos
alunos evidéncias da sua capacidade de estabelecer conexdes matematicas com outras disciplinas ou da sua literacia estatistica.

Para que a avaliacdo, enquanto atividade de comunicacao, realmente aconteca, ¢ imprescindivel discutir e negociar com os alunos os
critérios de avaliacao para cada tipologia de aprendizagens ou'de tarefas a realizar (por exemplo, o que é importante na resolucdo de
problemas? O que os alunos tém de evidenciar para revelarem<ter capacidade de resolver problemas?). A apropriacao dos critérios de
avaliacao por parte dos alunos constitui um importante €ontributo para o desenvolvimento da sua capacidade de autorregulacgéao.

Como é que este documento apoia o trabalho'do professor que ensina Matematica?

O professor € um elemento-chave mediador das aprendizagens matematicas dos alunos. O trabalho que realiza vai necessariamente
determinar o que aprendem e como aprendem, sendo fundamentais as suas escolhas relativamente a abordagem dos conteldos de
aprendizagem e as orientacdes metodologicas que integram o documento curricular. Expresso no formato das Aprendizagens Essenciais,
este documento curricular apresenta-se organizado em quatro colunas, que importa distinguir:

1. Temas e topicos matematicos: Identifica os conceitos matematicos a abordar ao longo do ano de escolaridade, sem pretender
estabelecer uma ordem sequencial;

2. Objetivos de aprendizagem — conhecimentos, capacidades e atitudes: Explicita as aprendizagens que o aluno deve revelar
relativamente a cada. topico matematico, incidindo nos conhecimentos e nas capacidades matematicos definidos neste documento
curricular;

3. Agdes estratégicas de ensino do professor: Fornece indicacdes metodolégicas que se consideram adequadas para a promocdo dos
objetivos de aprendizagem definidos, relativos aos contelldos matematicos e também as capacidades e atitudes transversais ancoradas no
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Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. Inclui também exemplos de abordagens aos conhecimentos, tarefas a propor aos
alunos e o modo de as explorar, para clarificacao e ilustracdo das orientacées metodologicas a que diz respeito;

4. Areas de competéncias do Perfil dos Alunos: Indica as areas de competéncias definidas.no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria cujo desenvolvimento é promovido, de forma explicita, pelas acoes estratégicas do professor.

Assim, este documento curricular estabelece uma ligacdo entre as aprendizagens matematicas visadas, as indicacoes metodologicas e as
areas de competéncias, conhecimentos, capacidades e atitudes, definidas no Perfil-dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

O professor encontra neste documento um recurso de trabalho que lhe permitira delinear o seu ensino, que necessariamente tera de
adequar aos seus contextos e as caracteristicas das suas turmas. Reconhecer que aprender Matematica é um direito universal de todos
implica desenvolver praticas que promovam a inclusdo, querendo isto dizer que a diferenciacao é uma ideia-chave a estar presente nas
preocupacdes do professor relativamente ao quotidiano da sala de aula.
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

TEMAS, Topicos | OBJETIVOS DE ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
e Subtoépicos APRENDIZAGEM: Competéncia do
Conhecimentos, Perfil dos Alunos

Capacidades e Atitudes

CAPACIDADES

MATEMATICAS

Resolucdo de C,D,E,F, I

problemas

Processo Reconhecer e aplicar as Solicitar, de forma sistematica, que os‘alunos percorram e reconhecam as diferentes
etapas do processo de etapas de resolucao de um problema (interpretar o problema, selecionar e executar uma
resolucao de problemas. estratégia, e avaliar o resultado.no contexto da situacao problematica), incentivando a

sua perseveranca no trabalho em ‘Matematica.
Formular problemas a
partir de uma situacao Propor problemas com excesso de dados ou com dados insuficientes.
dgda, em contex’,co_s Solicitar a formulacao de problemas a partir de uma situacao dada, incentivando novas
diversos (matematicos e e e ) -
- e ideias individuais ou resultantes da interacao com os outros.
nao matematicos).

Estratégias Aplicar e adaptar Acolher resolucoes criativas propostas pelos alunos, valorizando o seu espirito de
estratégias diversas de iniciativa e autonomia, e analisar, de forma sistematica, com toda a turma, a diversidade
resolucao de problemas, de resolucdes relativas aos problemas resolvidos, de modo a proporcionar o conhecimento
em diversos contextos, coletivo de estratégias que podem ser mobilizadas em outras situacoes: fazer uma
nomeadamente com simulacao, comecar do fim para o principio, por tentativa e erro, comecar por um
recurso a tecnologia. problema mais simples, usar casos particulares, criar um diagrama.

Reconhecer a correcao, a Orquestrar discussées com toda a turma que envolvam nao so6 a discussao das diferentes
diferenca e a eficacia de estratégias da resolucao de problemas e representacoes usadas, mas também a
diferentes estratégias da comparacao entre a sua eficacia, valorizando o espirito critico dos alunos e promovendo a

resolucao de um problema. | apresentacao de argumentos e a tomada de posicdes fundamentadas e a capacidade de
negociar e aceitar diferentes pontos de vista.
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Raciocinio
matematico

Conjeturar e
generalizar

Classificar

Justificar
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Formular e testar
conjeturas/generaliza-
coes, a partir da
identificacao de
regularidades comuns a
objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo
a tecnologia.

Classificar objetos
atendendo as suas
caracteristicas.

Distinguir entre testar e
validar uma conjetura.

Justificar que uma
conjetura/generalizacdo é
verdadeira ou falsa, usando
progressivamente a
linguagem simboélica.

Reconhecer a correcao,
diferenca e adequacao de
diversas formas de
justificar uma
conjetura/generalizacao.

Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico dos alunos solicitando, de
forma explicita, processos como conjeturar, generalizar e justificar Exemplo: Sera que a
soma de dois nimeros pares € um numero par? Justifica a tua resposta].

Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de regularidades em objetos em estudo,
proporcionando tempo suficiente de trabalho para-que os alunos nao desistam
prematuramente, e valorizando a sua criatividade.

Incentivar a identificacao de semelhancas e diferencas entre objetos matematicos
agrupando-os com base em caracteristicas matematicas.

Promover a comparacao pelos:alunos, a partir da analise das suas resolucoes, entre testar
e validar uma conjetura, destacando a diferenca entre os dois processos, e desenvolvendo
o0 seu sentido critico.

Favorecer, através da resolucao de diversas tarefas, o conhecimento de diferentes formas
de justificar, como seja, por coeréncia légica, pelo uso de exemplos genéricos ou de
contraexemplos; por exaustao e por reducdo ao absurdo. Apoés familiarizacao com estas
diferentesformas, orquestrar uma discussao com toda a turma sobre as suas diferencas e
sua adequacao; promovendo o sentido critico dos alunos.

Proporcionar a analise, a pares ou em grupo, de justificacdes feitas por outros,
incentivando o fornecimento de feedback aos colegas, valorizando a aceitacao de
diferentes pontos de vista e promovendo a autorregulacao pelos alunos.

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA

A, C,D,E,F,I
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Pensamento
computacional

Abstracao

Decomposicao

Reconheciment
o de padroes

Algoritmia

Depuracao

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

Extrair a informacao
essencial de uma tarefa de
modo a reduzir a sua
complexidade e facilitar a
estruturacao da sua
resolucao.

Estruturar tarefas por etapas
menos complexas e mais
faceis de gerir.

Reconhecer ou identificar
padrdes e regularidades no
processo de resolucao de
problemas e aplica-los em
outros problemas
semelhantes.

Desenvolver um
procedimento (algoritmo)
passo a passo para solucionar
o problema dado,
nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

Procurar e corrigir erros,
testar, refinar e otimizar
uma dada resolucao
apresentada.

Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de forma simplificada,
concentrando-se na informacao mais importante em detrimento de detalhes
desnecessarios e identificando principios que possam ser aplicados noutros problemas
similares.

Incentivar a identificacao de elementos importantes e estabelecer ordens entre eles na
execucao de uma tarefa, criando oportunidades para os alunos decomporem a tarefa
em partes mais simples, diminuindo/desta forma a sua complexidade.

Incentivar a identificacao de padrées durante a resolucao de problemas, solicitando que
os alunos os descrevam e realizem previsdes com base nos padroes identificados.

Promover o-desenvolvimento de praticas que visem estruturar, passo a passo, o
processo<de resolucao de um problema, incentivando os alunos a criarem algoritmos que
possam descrever essas etapas, nomeadamente com recurso a tecnologia, promovendo
a criatividade e valorizando uma diversidade de resolucdes e representacoes que
favorecam a inclusao de todos.

Incentivar os alunos a raciocinarem por si mesmos e a definirem estratégias de testagem
e "depuracao” (ou correcao), quando algo nao funciona da forma esperada ou planeada
ou tem alguma imprecisao, com o intuito de encontrar erros e melhorarem as suas
construcdes, incentivando a sua perseveranca no trabalho em Matematica e
promovendo progressivamente a construcao da sua autoconfianca.

C,D,E,F,I
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Comunicacao
matematica

Expressao de
ideias

Discussao de
ideias

Representacde
s matematicas

Representacodes
multiplas

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

Descrever a sua forma de
pensar acerca de ideias e
processos matematicos,
oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e
discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor
argumentos.

Ler e interpretar ideias e
processos matematicos
expressos por representagoes
diversas.

Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicagdo matematica, usando
expressoes dos alunos e criando intencionalmente oportunidades para falarem,
questionarem, esclarecerem os seus colegas, promovendo progressivamente a
construcao da sua autoconfianca.

Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicacao escrita, propondo a
construcdo, em colaboracao, de frases que sistematizem o conhecimento matematico
institucionalizado sobre ideias matematicas relevantes, ou a producao de relatorios
sobre investigacbes matematicas realizadas.

Colocar questdes com diferentes propositos, para incentivar a comunicacao matematica
pelos alunos: obter informacao sobre 0 que aluno ja sabe; apoiar o desenvolvimento do
raciocinio do aluno, focando-o no gue é relevante; encorajar a explicacao e reflexao
sobre raciocinios produzidos, favorecendo a autorregulacao dos alunos [Exemplos:
Questao para obter informacao: Que‘informacao tiras do grafico?; Questao para apoiar o
raciocinio: Porque é que é sempre mais 4?; Questao para encorajar a reflexao: O que
existe de diferente entre‘estas duas resolucoes?].

Incentivar a partilha e a discussao de ideias (conceitos e propriedades) e de processos
matematicos (resolver problemas, raciocinar, investigar, ...), oralmente, entre os alunos
e entre o aluno e o professor, solicitando que fundamentem o que afirmam, valorizando
a apresentacao de argumentos e tomada de posicoes fundamentadas e capacidade de
negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

Adotar representacdes fisicas diversas para simular situacées matematicas,
especialmente com alunos mais novos, ndo s6 com recurso a materiais manipulaveis,
mas também com a dramatizacdo de processos durante a resolucdo de problemas.

Solicitar aos alunos que facam representacoes visuais (desenho, diagramas,
esquemas...) para explicar aos outros a forma como pensam na resolucao de um

ACEF

AC,D,E, F, I
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Conexoes entre
representacoes

Linguagem
simbolica
matematica

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

Usar representacoes
multiplas para demonstrar
compreensao, raciocinar e
exprimir ideias e processos
matematicos, em especial
linguagem verbal e
diagramas.

Estabelecer conexdes e
conversoes entre diferentes
representacoes relativas as
mesmas ideias/processos
matematicos,
nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

Usar a linguagem simbolica
matematica e reconhecer o
seu valor para comunicar
sinteticamente e com
precisao.

problema. Valorizar novas ideias criativas individuais ou resultantes da interacao com os
outros e a consideracao de uma diversidade de resolucoes e representacoes que
favorecam a inclusao dos alunos.

Orquestrar a discussao, com toda a turma, de diferentes resolucoes de uma dada tarefa
que mobilizem representacdes distintas, comparar coletivamente a sua eficacia e
concluir sobre o papel que podem ter na resolucao de tarefas com caracteristicas
semelhantes, valorizando uma diversidade de resolucées e representacoes que
favorecam a inclusao dos alunos e reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia
[Exemplos: Valorizar o papel dos diagramas para evidenciar as relacoes e estrutura
matematica de um problema; Valorizar as tabelas para organizar e sistematizar casos
particulares em busca de uma regularidade].

Proporcionar recursos que agilizem a partilha das diferentes representacoes feitas pelos
alunos na resolucao das tarefas [Exemplo: Fornecer a cada grupo folhas A3 e canetas
grossas de cor, para registar a resolucao de um problema; fotografar a resolucao de um
grupo e partilha-la digitalmente, projetada para toda a turma].

Promover a analise de diferentes representacdes sobre a mesma situacao, considerando
as representacoes verbal; visual, fisica, contextual e simbolica, e explicitar as relacoes
entre elas, evidenciando o papel das conexdes entre representacdes para promover a
compreensao matematica [Exemplo: a representacao visual da sequéncia dos nUmeros
quadrados permite compreender porque resultam de adicées dos nimeros impares
consecutivos].

1+3+5+9=16=4x4
1+3+5=9=3x3
143 =4=2x2
1=1x1

Incentivar o uso progressivo de linguagem simbolica matematica.

Confrontar os alunos com descricbes de uma mesma situacao através de representacoes
multiplas e identificar as vantagens da linguagem simboélica.

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA
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Conexoes
matematicas

Conexoes
internas

Conexoes
externas

Modelos
matematicos

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

Reconhecer e usar conexoes
entre ideias matematicas de
diferentes temas, e
compreender esta ciéncia
como coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas
na resolucao de problemas
de contextos diversos (outras
areas do saber, realidade,
profissoes).

Interpretar
matematicamente situacoes
do mundo real, construir
modelos matematicos
adequados, e reconhecer a
utilidade e poder da
Matematica na previsao e
intervencao nessas
situacoes.

Identificar a presenca da
Matematica em contextos
externos e compreender.o
seu papel na«riacao e
construcao da realidade.

Explorar as conexdes matematicas em tarefas que facam uso de ‘conhecimentos
matematicos de diferentes temas e explicitar essas relacdes de modo a que os alunos as
conexoes [Exemplo: No exemplo acima, evidenciar as conexdes internas pela
explicitacao das relacdes entre os nUmeros e os quadrados].

Mobilizar situacdes da vida dos alunos para serem alvo de estudo matematico na turma,
ouvindo os seus interesses e ideias, e cruzando-as com outras areas do saber,
encorajando, para exploracao matematica, ideias propostas pelos alunos e
reconhecendo a utilidade e o poder da.Matematica na previsao e intervencao na
realidade [Exemplo: Alunos que facam danga, poderao ver interesse em marcar o chao,
para definir posicoes de referéncia dos bailarinos em determinadas coreografias,
resultando as marcacées como.um modelo matematico].

Convidar profissionais que usem a-Matematica na sua profissao para que os alunos os
possam entrevistar a esse propésito, promovendo a concretizacao do trabalho com
sentido de responsabilidade e autonomia.

Selecionar, em conjunto com os alunos, situacoes da realidade que permitam
compreender melhor'o mundo em redor [Exemplo: Existem maquinas de recolha de
garrafas de plastico que convertem o valor que atribuem aos depdsitos, em doacdes a
instituicdes de-solidariedade social ou sem fins lucrativos. Estudar a quantidade de
garrafas.necessarias para perfazer um dado montante, tendo em conta os valores reais
que @ maquina atribui a garrafas com diferentes capacidades].

Realizar visitas de estudo, reais ou virtuais, para observar a presenca da Matematica no
mundo que nos rodeia e sonhar com a sua transformacao, reconhecendo o papel da
Matematica na criacdo e construcao da realidade, e incentivando novas ideias criativas
individuais ou resultantes da interacao com os outros. [Exemplo: Convidar os alunos a
observar fachadas de edificios comuns, identificar como a Matematica foi usada nessa
construcao, e incentiva-los a propor novas fachadas renovadas].

C,D,E,F,H

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA
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3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA

TEMAS, OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Topicos e Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Competéncia do
Subtopicos Perfil dos Alunos
NUMEROS

Numeros A, C

naturais

Leitura, Ler, representar, comparar e ordenar Promover o uso de diferentes representacoes para 0 mesmo ndmero e

representacao e | nUmeros naturais, pelo menos, até 10 000, em | estabelecer conexdes entre elas.

comparacao contextos variados, usando uma diversidade

de representacoes.

Arredondar nUmeros naturais a dezena,
centena ou milhar mais proximo, de acordo
com a adequacao da situacao.

Reconhecer os numerais ordinais até ao 100.°,
em contextos variados.

Propor a exploracao de tarefas com contextos reais que atribuam
significado aos nUmeros até 10 000, estabelecendo conexdes com
outros temas matematicos, nomeadamente os Dados, ou com outras
areas curriculares.

Recorrer a utilizacdo de retas numéricas para mostrar a posicao de um
numero em relacao a outros numeros.

Promover a exploracdo de quadros com nimeros de 10 em 10, 100 em
100.e 1000 em 1000.

Usar o arredondamento dos nimeros em situacdes de estimacao de
quantidades ou medidas, de estimacao do resultado de um calculo e
para fazer comparacoes.

Dar sentido a aprendizagem dos niUmeros ordinais até ao 100.°
recorrendo a contextos reais [Exemplo: O edificio mais alto em
Portugal é a Torre Vasco da Gama. Descobre qual é o andar mais alto
do hotel que ocupa o edificio da torre].
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Relagoes ACF
numéricas
Composicao e Compor e decompor nimeros naturais até ao | Explorar a composicao e decomposicdo de niUmeros, promovendo a
decomposicao 10 000 de diversas formas, usando diversos partilha e discussao de diferentes estratégias e representacdes, de
recursos e representacoes. forma a incentivar progressivamente a construcao da autoconfianca
dos alunos na utilizacdo de estratégias e representacoes mais
eficientes.
Factos basicos Compreender e usar a regra para calcular o Propor tarefas de investigacao com recurso ao uso da calculadora, que
da produto de um namero por 10, 100 e 1000. permitam a descoberta das regras de calculo para a multiplicacao por
multiplicacao e 10, 100 e 1000, possibilitando a formulacao e teste de conjeturas e a
sua relacao com descoberta de regras que importa automatizar.
a divisao

Compreender e automatizar os factos basicos | Propor a construcao das tabuadas a partir das tabuadas ja estudadas no
da multiplicacao (tabuadas do 8, 6, 9, e 7) e a | 2.° ano. Sugere-se a construcao das tabuadas do 6 e do 8 a partir das
sua relacao com a divisao. tabuadas do 3 e do 4, respetivamente, identificando a relacao de
dobro‘e metade entre elas e a construcao da tabuada do 7 (exemplo
representado na figura seguinte) a partir da tabuada do 5 e do 2,
fazendo uso informal da propriedade distributiva da multiplicacao em
relagdo a adicdo. 3x7=(3x5)+(3x2)

A tabuada do 9 podera surgir a partir da tabuada do 4 e do 5.

Explorar tarefas de construcdo das tabuadas, com recurso a
calculadora (com o fator constante), conduzindo os alunos a
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Sistema de
numeracao
decimal

Valor posicional

Fracdes

Significado de
fracao

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

Reconhecer e usar o valor posicional de um
algarismo no sistema de numeracao decimal
para descrever e representar nimeros,
incluindo a representacao com materiais de
base 10.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema
decimal para compreender a grandeza dos
numeros.

Reconhecer a fracao como representacao de
uma relacao parte-todo e quociente, sendo.o
todo uma unidade discreta, e explicar o
significado do numerador e do denominador
em contexto.

Representar uma fracdo de multiplas formas,
nomeadamente através de esquemas.

concluirem que as “tabuadas nao tém fim”, associando-as as
sequéncias numéricas dos multiplos.

Recorrer a materiais manipulaveis.como o Material Multibasico (MAB), o
abaco vertical e também a applets, que permitam explorar a
estruturacao em base 10 de nUmeros de ordem superior ao milhar.

Promover a resolucao de problemas, a pares ou em grupo, relativos a
contextos familiares em que a fracao diga respeito a uma unidade
discreta.

Propor problemas que incluam o uso das fracées em diferentes
sentidos: [Exemplo de sentido parte-todo: O Antonio tem uma colecao
de livros de banda desenhada. Cinco livros correspondem a um quarto
(*4) dos livros da sua colecao. Quantos livros tem a colecao de livros do
Antonio?] e [Exemplo de sentido quociente: Quatro amigos fizeram um
piquenique e levaram para o lanche trés pizas para partilharem
igualmente. Que parte comeu cada um?].

Solicitar a representacao das situacoes trabalhadas através de
desenhos, esquemas, palavras ou simbolos, interpretando e
relacionando o sentido das diferentes representacoes.

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA
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Relacdes entre
fracoes

Calculo mental

Estimativas de
calculo

Estratégias de
calculo mental

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

Interpretar e modelar situacoes com fracoes e
resolver problemas associados.

Comparar e ordenar fracbes com o mesmo
denominador em contextos diversos,
recorrendo a representacoes multiplas.

Reconhecer a equivaléncia entre diferentes
fracoes que representem a metade, a quarta
parte e a terca parte.

Compreender e usar com fluéncia estratégias
de calculo mental diversificadas para produzir
estimativas ou valor exato de um calculo.

Mobilizar os factos basicos da
adicao/subtracao e da multiplicagao/divisao,
e as propriedades das operacgoes. para realizar
calculo mental.

Representar, de forma eficaz, as estratégias
de calculo mental usadas, recorrendo a

Introduzir a notacao simbélica para traduzir relacées com significado
na resolucao de problemas, usando informalmente a representacao de
operacdes com fracdes (adicao, subtracao ou multiplicacao) resultante
da resolucao dos problemas propostos, através da analise das

estratégias usadas pelos alunos [Exemplo: %+ % + % = 3x% = %]

Usar representacdes das fracdées em papel ou com materiais
manipulaveis [Exemplo: circulos ou barras de fracao], para promover o
reconhecimento da equivaléncia entre fracdes cujos numeradores e
denominadores sejam facilmente relacionaveis entre si [Exemplo: nas

~ 2 4 . A~ ~
fracoes 2€5,0s numeradores e denominadores tém uma relacao de

dobro/metade; nas fracoes % e Z os numeradores e denominadores tém
uma relacao de triplo/terca-parte].

Trabalhar regularmente o calculo mental, com o apoio de registos
escritos, de modo a desenvolver rotinas de calculo, contextualizadas
em situacdes de resolucao de problemas ou nao [Exemplo: Cadeias de
calculo mental em que se recorre a compensacao aritmética:

130+100=? 130+190=? 130+290=? 230+190=7].

Explorar tarefas de calculo mental que envolvam a particéo, a
compensacao, a decomposicao decimal, o recurso aos factos basicos e

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA
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representacoes multiplas, nomeadamente a as propriedades das operacdes, nomeadamente a distributiva da
representacao na reta numérica e a multiplicacao em relacao a adicao.

representacao horizontal do calculo. [Exemplos:

Multiplicar, usando a propriedade distributiva:
5x28=7? 5x30=150 5x2=10 150-10=140
Dividir, partindo o dividendo:

135:5=7? 135:5=(100:5)+(35:5)=20+7=27

Desafiar os alunos a descobrirem, em pares e com o0 apoio da
calculadora, estratégias especificas que agilizem o calculo mental e
orquestrar a sua discussao com toda a turma [Exemplo: Para
multiplicar um nimero por 5, basta multiplicar por 10 e dividir por 2;
para multiplicar por 8, basta multiplicar trés vezes por 2].

Aplicar estratégias de calculo mental de modo | Apoiar os alunos'a evoluirem progressivamente para um nivel de

formal e registar os raciocinios realizados, calculo mental formal, sem necessidade de recorrer a modelos
usando as representacdes simbolicas da estruturados, promovendo progressivamente a construcao da
matematica. autoconfianca dos alunos na formalizacao do calculo, mas respeitando

os'diferentes ritmos de aprendizagem e a necessidade de certos alunos
ainda calcularem com o apoio dos modelos.

Comparar e apreciar, em situacdes concretas, | Discutir com toda a turma as propostas de calculo mental apresentadas
a eficacia de diferentes estratégias de calculo’ | pelos alunos, proporcionando-lhes feedback individual, de modo a
mental, explicando as suas ideias. favorecer a sua autorregulacao e proporcionando o confronto entre
diferentes estratégias e a reflexdo sobre as estratégias mais eficientes,
promovendo o sentido critico dos alunos.
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Adicao/
Subtracao
Multiplicacao/
Divisdo

Resolucao de
problemas
modelados por
operacoes

Algoritmo da
adicao

Algoritmo da
subtracao

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

Interpretar e modelar situacdes com a
multiplicacdo no sentido combinatorio, e
resolver problemas associados.

Interpretar e modelar situacdes com a
adicao/subtracao e multiplicacao/divisao e
resolver problemas associados.

Demonstrar compreensao de algoritmos para
adicao e subtracao de nimeros inteiros,
relacionando o seu uso com processos de
calculo mental formal que recorrem a
decomposicao decimal, desenvolvendo o
pensamento computacional.

Resolver problemas que envolvam a aplicacao
do algoritmo da adicao ou da subtracao, com
numeros até quatro digitos, e estimar a
razoabilidade do resultado obtido.

Propor a resolucao de problemas, associados a situacoes reais, que
mobilizem a compreensao do sentido combinatorio da multiplicacao,
usando representacodes fisicas ou virtuais.e evidenciando a relacao
entre o nimero total de casos possiveis e a multiplicacao [Exemplo:
Com trés tipos de frutos vermelhos (mirtilos, morangos e amoras) e
dois tipos de frutos da cor amarela (ananas e banana), quantas
espetadas com dois frutos diferentes é possivel fazer?].

Valorizar a utilizacao’'de multiplas representacées (esquemas, tabelas e
simbolos) na resolucao de problemas, promovendo a apresentacao e
discussao com todaa turma e proporcionando o confronto entre
diferentes estratégias e a reflexdo sobre as estratégias mais eficientes,
promovendo o sentido critico dos alunos.

Abordar primeiro o algoritmo da adicao, promovendo a sua construcao
coletivaratravés do estabelecimento de relacdes com as estratégias de
decomposicao decimal dos nimeros ja conhecidas do calculo mental,
evidenciando a compreensao dos varios passos que o compoem. Iniciar
esta construcao com exemplos de adicées que nao envolvam transporte
e sO depois apresentar exemplos com transporte [Exemplo: Analisar as
varias formas de registar, estabelecendo conexdes entre elas, e
sistematizar o algoritmo como uma forma abreviada de produzir o
resultado:

325+498=7 30042045 325 325 325
+400+90+8 +498 +498 +498
700+110+13=823 300+400 700 700 823

90+20 110 110

548 13 13

823 823

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA
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Introduzir o algoritmo da subtracao por decomposicao, promovendo a
compreensao da estratégia de decomposicao decimal dos niimeros
usada no algoritmo e recorrendo a materiais fisicos. Iniciar esta
construcdao com exemplos de subtracdes que nao envolvam empréstimo
e sO depois apresentar exemplos que envolvam trocas [Exemplo: MAB].
Evidenciar as relacoes entre os nUmeros.ea necessidade de fazer com
que as subtracdes sejam possiveis.

[Exemplo: 346 -178 = ?

130
200 30 16 2 .13 16
300 + 4T +6— &
-100+70+8 -178
100 + 60 + 8=168 168

Decidir qual a estratégia mais adequada para | Discutir com a'toda.a turma se é mais pertinente usar os algoritmos ou
produzir o resultado de uma operacao e o calculo mental, em funcao dos nimeros envolvidos, da situacdo em
explicar as suas ideias. causa e da decisao de obter um valor exato ou uma estimativa.

PAG. 21



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA
TEMAS, OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Topicos e Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Competéncia do
Subtopicos Perfil dos Alunos
ALGEBRA
Regularidades D, E, H, I
em sequéncias
Sequéncias de Identificar e descrever o grupo de repeticao Propor a exploracao de sequéncias de repeticao, solicitando termos nao
repeticao de uma sequéncia. visiveis de ordens progressivamente mais distantes [Exemplo: Solicitar

os 18.°, 24.°, 39.°, 53.° termos da sequéncia pictorica seguinte
ANOAG®NOA®

12 3 4 s ¢ 7 s _QOsalunos deverao reconhecer que os termos
de ordem <par sao circulos e que os termos de ordem impar sao
triangulos, e também outras regularidades, como que os multiplos de 4
sdo circulos azuis, os niUmeros pares que ndao sao multiplos de 4 sao
circulos brancos, os nUmeros impares que antecedem a multiplos de 4
sao-triangulos azuis, os nUmeros impares que sucedem a multiplos de 4
sdo triangulos azuis].

Descrever, em linguagem natural, a regra de Promover a construcao coletiva da generalizacao, mobilizando toda a
formacao de uma sequéncia de repeticéo, turma para a descoberta da regra de formacao de uma sequéncia de
explicando as suas ideias. repeticao pictorica. Os alunos deverao formular as suas conjeturas e
testar a sua validade nos termos visiveis da sequéncia. Em exploracao
com toda a turma, corrigir e aperfeicoar as conjeturas apresentadas, de
forma a construir uma regra de formacao valida e partilhada.
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Identificar e descrever regularidades em
sequéncias de crescimento, explicando as suas
ideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento
respeitando uma regra de formacao dada ou
regularidades identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre a ordem
do termo de uma sequéncia e o termo.

Prever um termo néo visivel de uma sequéncia
de crescimento, e justificar a previsao.

Criar e modificar sequéncias, usando
materiais manipulaveis e outros.recursos.

Formular e testar conjeturas relativas a
regularidades nas sequéncias de multiplos de
numeros.

Proporcionar a exploracao de sequéncias de crescimento em conexao
com os restantes temas matematicos, de forma a mobilizar e
aprofundar os conceitos trabalhados nesses temas:

L]
L] ... .. ..
[Exemplo A: A sequéncia de crescimento seguinte ®® ®°®® °°¢°¢°
permite mobilizar os conceitos relativos aos multiplos de 3 (“entram”
sempre mais trés pintas, uma por lado, para compor a figura

consecutiva);

0 00 000 0000 0000D
Exemplo B: A sequéncia seguinte 0 00 000 0000 00000
permite mobilizar os conceitos de nimeros pares].

Recorrer a utilizacao de tabelas para evidenciar as relacdes entre a
ordem do termo e o.numero de elementos procurado [Exemplo: a
tabela ajuda a‘evidenciar a relacao entre a ordem do termo e o
numero de grupos de 3 em cada termo].

° O
¢ 0 o,
LN
000 XXX
n.° de ordem 1 2 3
n.° de elementos
de cada termo 1x3=3 2x3=6 3x3=9

Propor a exploracao e criacao de sequéncias, recorrendo a materiais
manipulaveis, applets, ou de ambientes de programacao visual
[Exemplo: Scratch], criando situacdes para o desenvolvimento do
pensamento computacional e valorizando novas ideias criativas
individuais ou resultantes da interacao com os outros.

Usar quadros de nimeros em que sejam assinalados os multiplos
correspondentes a cada tabuada, produzindo e testando conjeturas
relativamente as regularidades encontradas.

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA
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Expressdes e
relacdes

Igualdades
numéricas
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Reconhecer expressdes numéricas
equivalentes, envolvendo a multiplicacao.

Decidir sobre a correcao de igualdades
aritméticas, justificando.

Completar igualdades aritméticas, envolvendo
a multiplicacao.

Comparar expressées numéricas, usando os
termos “maior do que”, “menor do que”,
“igual a”, “o maior” e “o menor”, para

exprimir o resultado dessa comparacao e

explicar as suas ideias.

Orquestrar discussdes com toda a turma, em que se apresentem
igualdades (verdadeiras e falsas), envolvendo a adicao, a subtracao e a
multiplicacao e solicitar aos alunos que se manifestem sobre a sua
veracidade e justifiquem as suas ideias [Exemplo: Assinalar como
verdadeiras ou falsas expressdes .numéricas tais como 7x8=6x8+8;
12x7=7x10x2; 9x8-8x4=5x8 e justificar].

Propor tarefas para completar igualdades aritméticas, envolvendo a
multiplicacdo, apenas com numeros naturais e fazendo uso das
propriedades; nomeadamente da associatividade e da distributividade
da multiplicacdo.em relacao a adicao [Exemplo: Completar igualdades
como: 3x. =3x5+3x2; _ x3=5x3+2x3; 3x12=3x5+3x__; 12x3=5x3+__x3 ;
3x(__X7)=(3x5)x__ ; 3x4+3x(__+8)=3x(4+5)+3x8].

O foco das comparacoes deve ser a estrutura das expressdes € nao o
resultado das operacoées.

Apresentar uma sequéncia de expressoes numéricas cujos factores se
possam relacionar e solicitar a sua comparacao em funcao do seu valor,
justificando sem efetuar calculos [Exemplo: Ordena as seguintes
expressdes numéricas sem efetuar calculos 5x11, 5x8, 4x10, 7x10,
5x8+5x2].

Propor tarefas de comparacao de expressdes numéricas, envolvendo a
multiplicacao e solicitar a justificacdo com base nas relacdes numéricas
ou propriedades das operacdes [Exemplo: Solicitar a comparacao das
expressdes numéricas 5x85 e 4x90 através da utilizacao da propriedade
distributiva da multiplicacaio em relacdo a adicdao, fazendo
5x85=4x85+85 e 4x90=4x85+4x5, e comparando 85 com 4x5].

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA

A C, D, E F, I

PAG. 24



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 3.2 ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA
Relacbes Investigar, formular e justificar conjeturas Promover a exploracdo de regularidades numéricas'em contextos
numéricas e sobre relacdes numéricas em contextos diversos, tais como jogos numéricos, propondo aos alunos que
algébricas diversos. reconhecam relacdes numéricas e o efeito-das/ operacées sobre os
nUmeros.

Na exploracao de jogos numéricos, conduzir.os alunos a descreverem a
sequéncia de passos necessarios para construir um jogo e traduzi-la em
linguagem natural, em pseudocodigo {Exemplo: Com simbolos criados
pelos alunos e usando as operacdes] e recorrendo a ambientes de
programacao visual [Exemplo: Scratch], de forma a desenvolverem o
pensamento computacional.

p —
diz Multiplica esse nimero por 6. M0 e s
"3 Agora divide o resultado por 2. J:[TENIES ° s

-GN Que resultado obtiveste? JEEEREAEEEREELLE Y

diz | ajungdo de QeLVLILLYN LICYILEERENCNY com  aresposta / o durante ° s

Estabelecer relacdes entre a paridade das Propor tarefas de investigacao sobre a adicao de nimeros pares e
parcelas e a paridade da soma na adicao de impares e conduzir os alunos a reconhecerem que a adicao de dois
dois nimeros naturais. nUmeros pares € um nimero par, a adicao de dois nimeros impares

também é um numero par e a adicdo de um nimero par com um
numero impar € um nimero impar. Conduzir os alunos a justificarem as
relacdes encontradas, proporcionando oportunidades para que os
alunos, individualmente, analisem criticamente as resolucoes
realizadas por si e as melhorem.

Reconhecer a relacao de dependéncia entre Criar oportunidades para a investigacao de situacdes reais em que

quantidades ou grandezas em contextos existam relacbes de dependéncia entre quantidades [Exemplo:
diversos, estabelecendo conexoes Reconhecer que a altura de uma crianca aumenta com a sua idade] ou
matematicas. entre grandezas [Exemplos: reconhecer que o valor do dinheiro no
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Interpretar e modelar situacdes com variacao
de quantidades ou grandezas e resolver
problemas associados.

Usar desenhos, esquemas, diagramas e
tabelas para resolver problemas com variacao
de quantidades ou grandezas, transitando de
forma fluente entre diferentes
representacoes.

Reconhecer a propriedade distributiva da
multiplicacdo em relacao a adicdo e expressar
em linguagem natural o seu significado.

mealheiro aumenta a medida que se juntam mais moedas, ou que a
quantidade de leite no pacote diminui a medida que se vai bebendo].

Propor problemas que mobilizem a descoberta da relacao de variacao
entre duas quantidades [Exemplo: Descobrir a relacao entre o nimero
de talheres na mesa e o numero de pessoas que vao almocar] ou
grandezas [Exemplo: Descobrir a <relacao entre a medida de
comprimento do perimetro de um quadrado e a medida do comprimento
dos lados].

Propor a resolucao de problemas em pares e em grupos, mobilizando a
discussao com toda a-turma sobre as diferentes estratégias e
representacoes apresentadas; incentivando o sentido critico dos
alunos.

Propor a resolucao de problemas em que os alunos tenham
oportunidade de compreender a propriedade distributiva da
multiplicacao relativamente a adicao, sem que seja necessario a
nomeacao da mesma.

Recorrer a disposicao retangular, a partir da exploracao de diversos
casos particulares [Exemplo: 12 x 7 = 12 x (5+2) = 12 x 5 + 12 x 2

1.

Conduzir os alunos a verificarem a propriedade em varios casos
particulares, de forma a evidenciarem a sua generalidade e a
expressarem o seu significado em linguagem natural, encorajando os
alunos a expor as suas ideias e integrando-as nas discussoes coletivas.

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA
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TEMAS, OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: AQOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Topicos e Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Competéncia do
Subtopicos Perfil dos Alunos
DADOS
Planeamento | A C,DE
do estudo
Questoes Formular questdes estatisticas sobre uma Encorajar os alunos a partilhar curiosidades e interesses e aproveitar as
estatisticas caracteristica quantitativa discreta. suas ideias para fazer emergir questdes que possam ser transformadas
sobre uma em questdes estatisticas relativas a caracteristicas que digam respeito
caracteristica a dados quantitativos discretos. Salientar que as respostas a estas
quantitativa questoes sdo numeros, correspondentes a quantidades.
discreta Mobilizar o contexto’'de experiéncias realizadas em outras areas,
nomeadamente do Estudo do Meio, promovendo as conexodes
matematicas [Exemplo: Germinacao de sementes].
Valorizar questdes sobre assuntos relacionados com a turma, a escola,
ou com outras areas do saber [Exemplo: A turma pretende conhecer os
seus habitos alimentares de consumo de fruta. Questao: Quantas pecas
de fruta comeram ontem as criancas da turma? ].
Fontes Definir quais os dados a recolher num estudo Recorrer a fontes secundarias de dados que permitam ampliar os
secundarias de | e onde devem ser recolhidos. horizontes de aplicacdo das questdes estatisticas [Exemplo: Recorrer
dados ao Pordata Kids].
Métodos de Selecionar criticamente o método de recolha | Apoiar os alunos na procura de solucdes adequadas para uma recolha
recolha de dos dados num estudo, identificando como de dados, no que diz respeito ao processo de obter os dados [Exemplo:
dados (observar | inquirir e como responder. Observacao por parte dos alunos ou inquiricao por pergunta direta,
e inquirir) oralmente ou por escrito] e a forma de comunicar os mesmos
[Exemplo: Responder publicamente, pondo o braco no ar ou dizendo
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alto a resposta, por exemplo, ou responder secretamente, escrevendo
o seu dado num papel anénimo].

Avaliar criticamente eventuais consequéncias ‘de optarpor métodos
publicos ou privados de obter dados, analisando a possibilidade de se
obterem respostas nao fidedignas no caso de respostas publicas
[Exemplo: E possivel obter respostas.por simpatia, alteradas por
vergonha ou para evitar exposicao].

Recolha e | A, D E
organizacao de

dados

Recolha de Recolher dados através de um dado método

dados de recolha.

Registo de Usar listas e tabelas de contagem para Discutir com toda a turma como organizar o registo dos dados

dados (listas e registar os dados a recolher, a medida que sao | quantitativos discretos a recolher para responder a uma dada questao

tabelas de recolhidos. [Exemplo: A recolha de dados sobre o nimero de pecas de fruta que as
contagem) criangas comeram no dia anterior pode ser feita através do registo em

lista em folha A4 que circula na turma].

Tabela de Usar tabelas de frequéncias absolutas para Sensibilizar para a importancia da organizacao dos dados de forma
frequéncias organizar os valores que a caracteristica ordenada para a compreensao dos mesmos.

absolutas quantitativa discreta toma.

Limpeza de Limpar dados recolhidos de gralhas detetadas | Observar o conjunto de dados recolhidos e verificar se existem dados
dados e elimina-las ou corrigi-las. inesperados que possam ser gralhas, interrogando a sua plausibilidade.

Decidir se se deve excluir o dado, voltar a recolher/registar o dado (se
possivel), ou até manté-lo, valorizando o espirito critico dos alunos
[Exemplo: Na recolha de dados sobre o niUmero de pecas de fruta
consumidas, ficou registado o nimero 22. Foi uma gralha ou houve
mesmo quem tivesse comido 22 pecas de fruta? Se foi uma gralha,
consegue corrigir-se? Se nao tiver sido uma gralha, deve eliminar-se?].
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Representacde | AD,F
s graficas
Grafico de Representar dados através de graficos de Apoiar a compreensao de que a representacao grafica de dados em
caule e folhas caule e folhas, incluindo fonte, titulo e grafico de caule-e-folhas é, ela propria, uma forma de organizar e
(simples) legenda. ordenar os dados.
Promover a compreenséo da eficacia do grafico de caule e folhas para
representar dados quantitativos-discretos em que existe uma grande
variabilidade de dados [Exemplo: Os alunos da turma da Manuela
estimaram o nimero de flores do canteiro da escola que conseguiam
ver da janela da sala. Os resultados foram os seguintes: 45, 60, 70, 49,
44, 50, 52, 53, 55, 100, 60, 65, 58, 55, 57, 48, 54, 66, 70, 56, 58, 49,
63, 64. Faz uma representacao grafica e explica o que concluis. De
seguida, acerca-te do canteiro e tenta confirmar a tua estimativa]
Analise critica Decidir criticamente sobre qual(is) a(s) Sensibilizar os alunos para o facto de que um bom grafico é a melhor
de graficos representacao(oes) grafica(s) a adotar e maneira de'.compreender e resumir dados.
justificar a(s) escolha(s). - L .
Explorar outras representacdes graficas inovadoras que melhor
consigam “contar”, de forma honesta, a historia por detras dos dados,
valorizando a criatividade dos alunos e o espirito de iniciativa e
autonomia.
Analisar e comparar diferentes representagdes | Propor aos alunos a analise, em grupo, de graficos diferentes relativos
graficas e discutir a sua adequabilidade, a mesma situacao e discutir as vantagens e desvantagens de cada um,
desenvolvendo a literacia estatisticas. incentivando o seu espirito critico.
Analise de [ c, D, E
dados
Resumo dos Identificar a(s) moda(s) nhum conjunto de Sensibilizar os alunos para o interesse de ter indicadores numéricos que
dados dados quantitativos discretos. nos proporcionam, de forma resumida, informacdes importantes sobre
o conjunto dos dados, como é o caso da(s) moda(s).
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Reconhecer o minimo e o0 maximo como os
valores extremos de um conjunto de dados
quantitativos discretos.

Ler, interpretar e discutir a distribuicao dos
dados, salientando criticamente os aspetos
mais relevantes, ouvindo os outros e
discutindo de forma fundamentada.

Retirar conclusoes, fundamentar decisoes e
colocar novas questdes suscitadas pelas
conclusdes obtidas, a perseguir em eventuais
futuros estudos.

Decidir a quem divulgar os estudos realizados.

Elaborar um infografico que comunique um
estudo realizado.

Apoiar os alunos na identificacao de aspetos importantes que se
revelam na analise de dados relacionados com a sua distribuicao, fazer
comparacoes e evidenciar situacdes atipicas.

Apoiar os alunos na formulacao de novas questdes que as conclusoes de
um estudo possam suscitar e que mobilize a sua curiosidade.

Suscitar a discussao sobre a quem importa divulgar um estudo realizado
pela turma, salientando a importancia e a responsabilidade de dar a
conhecer aos outros as descobertas realizadas e incentivando o gosto e
a autoconfianca na atividade matematica. [Exemplo: comunidade
escolar, avos das criancas, pais/encarregados de educacéo, direcao da
escola/Agrupamento].

Apoiar os grupos, em aula, na elaboracdo de um infografico sobre o
estudo realizado, mobilizando a integracdo com a area das Expressoes
Artisticas, incentivando a criatividade dos alunos [Exemplo: Numa
cartolina, representar a questao do estudo, os dados organizados, um
grafico apelativo, e imagens relevantes que comuniquem ideias de
forma eficaz, clara e rigorosa, nao enganadora].

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA
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Analise critica
da comunicacao

Probabilidades

Conviccao sobre
acontecimentos
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Comunicar os resultados, contando a historia
que esta por detras dos dados e levantando
questoes emergentes para estudos futuros, de
forma fluente, e utilizando diferentes tipos de
recursos.

Analisar criticamente a comunicacao de
estudos estatisticos realizados nos media,
desenvolvendo a literacia estatistica.

Exprimir a maior ou menor conviccao sobre o
resultado de acontecimentos que envolvam o
acaso, usando as ideias de “impossivel”,
“possivel” e “certo”.

Usar a conviccao relativa aos resultados de
um acontecimento que envolva o acaso para
fazer previsdes e tomar decisdes informadas.

Promover a discussao coletiva sobre os elementos indispensaveis a
considerar na comunicacao, ouvindo as ideias dos alunos e valorizando
o0 espirito de sintese e o rigor para uma boa comunicacao.

Incentivar os alunos a colocar novas questoes suscitadas pelo estudo
realizado, sobre curiosidades ou aspetos em.aberto que o estudo deixa
ficar.

Propor a analise, em grupo, de noticias relativas a estudos estatisticos
acessiveis que surjam nos media e suscitar a discussao da historia que
contam, a identificacao de elementos omissos e o levantamento do que
deixam por contar, incentivando o espirito critico dos alunos.

Incentivar a discussao sobre a conviccao de algo acontecer ou nao,
tendo por referéncia acontecimentos da proximidade dos alunos.
Recorrer-a termos do dia-a-dia como “nao acontece” para referir um
acontecimento impossivel, “vai acontecer” para referir um
acontecimento certo, e “pode acontecer” para referir um
acontecimento que envolve o acaso [Exemplo: No lancamento de um
dado, identificar como certo um acontecimento que “vai acontecer”
(vai acontecer sair sempre um nimero de pintas menor que 7),
identificar como impossivel um acontecimento que “nunca acontece”
(nunca acontece sair o nimero 0), e identificar como possivel um
acontecimento que “pode acontecer” (pode acontecer sair o nimero

4)].

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA
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TEMAS, OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Topicos e Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Competéncia do
Subtopicos Perfil dos Alunos
GEOMETRIA
E MEDIDA
Orientacao C,DE I
espacial
Mapas e Descrever posicoes recorrendo a identificacdo | Propor a discussdo de situacdes reais em que se faca uso de
coordenadas no | de coordenadas, comunicando de forma coordenadas geograficas [Exemplo: Mapas, GPS].
plano fluente.
Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas, Recorrer ao uso de-mapas interativos disponiveis na Internet com opcao
estabelecendo conexdes matematicas com a de vistas de rua, para definir qual o trajeto mais adequado/mais curto
realidade. para a realizacao de uma visita de estudo.
Descrever e criar itinerarios. Encorajar os alunos a descreverem itinerarios tracados numa grelha
quadriculada, desenhada em papel ou no chao, que incluam
movimentos de quarto de volta.
Promover o desenvolvimento da orientacao espacial em conexao com o
pensamento computacional, usando applets, objetos tangiveis
[Exemplo: robos simples] ou através de ambientes de programacao
visual [Exemplo: Scratch, Kodu], explorando também as coordenadas
nestes ambientes.
Figuras no CD,E,F
espaco
Prismas e Descrever caracteristicas'dos prismas e das Apresentar, a cada grupo de alunos, um grupo de prismas ou piramides,
piramides piramides regulares e distingui-los. incluindo um intruso, e pedir que o identifiquem, justificando.
regulares
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Poligonos
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Angulos
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Formular e testar conjeturas que envolvam
relacdes entre as faces, vértices e arestas de
prismas ou de piramides regulares.

Compreender a hierarquia cubo,
paralelepipedo, prisma.

Classificar poligonos e outras figuras com base
nas suas caracteristicas, identificando o
critério subjacente a classificacao.

Reconhecer poligonos regulares.

Compreender o conceito de angulo e

identificar angulos retos, rasos, agudos,
obtusos e giros, estabelecendo conexdes
matematicas com outras areas do saber.

Apresentar, a cada grupo de alunos, um conjunto de prismas e
piramides pedindo que os agrupem de acordo com caracteristicas
comuns. Discutir com toda a turma as classificacoes feitas, valorizando
a capacidade de negociar e de aceitar diferentes pontos de vista.

Apresentar aos alunos tarefas que envolvam.a contagem do niumero de
faces, vértices e arestas de prismas com registo em tabela, de forma a
que possam formular conjeturas, testa:las e generalizar relativamente
as relacdes existentes entre estas caracteristicas dos prismas. Fazer o
mesmo tipo de proposta relativamente as piramides. Promover a
identificacao e a justificacao das relacées com o apoio dos modelos
fisicos dos solidos.

Incentivar a construcao de diferentes figuras, em especial de poligonos
regulares, através de ambientes de programacao visual [Exemplo:
Scratch, Kodu] ou usando objetos tangiveis [Exemplo: robds simples],
criando situagées para o desenvolvimento do pensamento
computacional.

Explorar o conceito de angulo numa perspetiva dinamica conduzindo os
alunos a estabelecer conexdes entre angulos e movimentos [Exemplo:
Ilustrar com movimentos dos passos basicos realizados na danca,
identificando os angulos reto, raso e giro, com quartos de volta, meias
voltas e voltas completas presentes nos passos de danca].

Promover a exploracdo do conceito de angulo numa perspetiva estatica
propondo aos alunos a construcao de um medidor de angulos (dobrando
uma folha ao meio e novamente ao meio. Cortar o papel dobrado de
modo a obter um setor circular). Incentivar os alunos a usarem o seu
medidor de angulos para descobrirem angulos de diferentes tipos no
espaco a sua volta, relacionando-os com o angulo reto.

3.° ANO | 1.° CICLO | MATEMATICA

C,D, E, H, I

PAG. 33



Operacdes com
figuras

Deslizar, rodar
e voltar

Reflexao axial

Dinheiro

Usos do
dinheiro
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Identificar figuras planas congruentes por
visualizacao e manipulacao, justificando com
base no movimento utilizado e apresentando
e explicando ideias e raciocinios.

Interpretar e modelar situacoes recorrendo ao
deslizar, rodar ou voltar de um motivo para
construir figuras compostas, reconhecendo o
papel da matematica na criacao e construcao
de objetos da realidade.

Obter a imagem de uma figura simples por
reflexao, a partir de eixos de reflexao
exteriores a figura.

Elaborar e analisar listas de compras com
diferentes fins, incluindo a estimativa dos
custos, reconhecendo a importancia do
dinheiro para a aquisicao/de bens e
distinguindo entre bens de primeira
necessidade e bens supérfluos.

Propor a identificacao de figuras congruentes através da sua
manipulacdo, ou com recurso a ambientes de geometria dinamica,
solicitando aos alunos que explicitem as operacoes de deslizar, rodar e
voltar para concluir sobre a congruéncia das.mesmas, promovendo a
discussao com toda a turma e valorizando a troca de argumentos.

Dinamizar, em conexdo com a area de Artes Visuais, a construcdo de
um painel em papel de cenario ou azulejos, recorrendo a um motivo
que se possa reproduzir em diversas posicoes relacionadas umas com as
outras e gerando distintos efeitos, como € o caso do azulejo de
Eduardo Nery.

N

Proporcionar o uso de um programa de geometria dinamica explorando
as ferramentas de rotacao e reflexao e analisando, com a turma toda,
os resultados obtidos.

Propor, a pares de alunos, a elaboracao de uma lista de compras (bens
e servicos), tendo em conta de que dispdéem de 40 euros, recorrendo
eventualmente a internet para consultas de precos.

Propor a discussao das diferentes listas elaboradas, analisando
coletivamente as opcoes dos alunos e discutindo se se tratam de bens
de primeira necessidade ou de bens supérfluos.

Discutir a importancia de bens essenciais para a felicidade das pessoas
e que nao sao comprados com o dinheiro [Exemplo: Passar tempo com
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os familiares ou com os amigos, explorar a natureza, usufruir de
passatempos] ou que podem ser requisitados, emprestados ou doados
[Exemplo: Requisitar livros na biblioteca, emprestar ou, trocar
brinquedos].

Comparar diferentes formas de poupar, Propor aos alunos a analise de situacoes relativas a diferentes formas
reconhecendo a importancia da poupanca. de poupar, desde um mealheiro a colocacao.do dinheiro numa conta no
banco, e discutir vantagens e inconvenientes de cada uma.

Propor problemas que permitam a.comparacao de diferentes estilos de
guardar dinheiro, suas possibilidades e efeitos, em fungao dos
montantes amealhados e sua regularidade, discutindo a importancia da
poupanga como precauc¢ao contra o risco ou como possibilidade de
adquirir bens inacessiveis na'gestao do dia-a-dia.

Discutir com toda-a turma a distincao entre gastar e poupar, a partir
da analise de situacdes reais [Exemplo: Pretendo comprar um casaco
que custava 60€.7Ao abrir a época dos saldos, o casaco passou a custar
30€. Ao comprar-este casaco, estou a gastar ou a poupar? Mesmo que
nao precise do casaco, devo compra-lo a este preco? Justifica].

Confrontar os alunos com as necessidades e desejos de aquisicao de
bens.para os quais nao exista rendimento imediato e promover a
discussao no sentido de identificar as vantagens da poupanca para a
aquisicao desses bens [Exemplo: Questionar os alunos sobre bens que
desejam adquirir e conduzi-los a simular poupancas tendo em vista a
aquisicao desses bens a curto, médio e longo prazo. Conduzir a
discussao com toda a turma no sentido de reconhecer a plausibilidade
de determinadas propostas, tendo em conta os valores propostos para
a poupanca, os rendimentos previstos e as necessidades de despesa
correntes].

Propor a construcao de uma lista com a identificacao de fatores que
podem ajudar na decisao de gastar ou poupar, partindo de situacoes
relevantes para os alunos.
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Comprimento C,D,E,F, I
Medicao e Reconhecer o quilémetro e o milimetro como | Proporcionar um passeio a pé nas imediacdes da.escola que permita
unidades de unidades de medida convencionais e medir aos alunos percorrerem um quilémetro, a ser medido com um
medida comprimentos usando estas unidades. pedémetro ou aplicacao de telemovel.

Propor que os alunos selecionem unidades de medida adequadas aos
objetos a medir em contextos diversos [Exemplos: Para medir o
comprimento do campo de futebol da escola, escolher o metro ou o
centimetro? Para medir a espessura de uma borracha, escolher o
centimetro ou o milimetro? Para medir a distancia entre duas
localidades, escolher o metro.ou o quilometro?]

Orientar a observagao-das relacdes entre o metro, o centimetro e o
milimetro, recorrendo a uma fita métrica, e expressar essas relacoes
através de fracoes decimais.

Promover a utilizacao de diversos instrumentos de medida, tais como a
régua e a fita métrica, fomentando rigor nas medicdes efetuadas, e
possibilitando a autorregulacao dos alunos.

Estimativas Estimar a medida de comprimentos e explicar
as razoes da sua estimativa.

Problemas Resolver problemas que envolvam o Propor problemas relativos a situacdes de contextos reais que
comprimento, comparando criticamente mobilizem a curiosidade dos alunos e ampliem o seu conhecimento
diferentes estratégias da resolucao. acerca de comprimentos que se popularizaram [Exemplo: Em 2021, foi

inaugurada a segunda maior ponte pedonal suspensa do Mundo sobre o
rio Arouca, com 516 metros. Se tu quiseres atravessar esta ponte,
quantos passos teras de dar?].
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Area C; D) E) F) I
Medicao e Reconhecer figuras equivalentes. Propor aos alunos que construam, a pares, no‘geoplano‘digital, figuras
unidades de com a mesma area mas que aparentem ter areas diferentes e explicar
medida as suas ideias.
Estimacao Estimar a medida da area de uma figura plana | Propor aos alunos que usem um geoplano fisico transparente de modo

por enquadramento e explicar as razées da a ser possivel determinar, aproximadamente, a medida da area de

sua estimativa. figuras irregulares recortadasem papel que se colocam sob o

geoplano, tomando como unidade de medida um quadrado do
geoplano. Promover a discussao com toda a turma das diferentes
estimativas e surgidas e decidir coletivamente sobre a melhor.

Problemas Resolver problemas que envolvam o perimetro | Desafiar os alunos-para descobrirem, em grupo, todos os pentaminds
e a area, comparando criticamente diferentes | que é possivel construir, proporcionando tempo suficiente de trabalho
estratégias da resolucao. para que os alunos nao desistam prematuramente. Em discussao com

toda a turma, identificar os casos distintos e eliminar os que sao
congruentes, promovendo o pensamento computacional através da
decomposicao do problema e depuracao das solucoes.

Solicitar, para cada um dos 12 pentaminés diferentes descobertos, a
determinacao das medidas do perimetro e da area, tomando como
unidade de area um quadrado. Orientar os alunos para que facam os
respetivos registos em tabelas e que tirem conclusdes a partir dos
registos realizados, salientando que figuras equivalentes podem ter
perimetros diferentes.

Massa

Significado Compreender a que se refere aimassa de um Proporcionar aos alunos a realizacdo de experiéncias de conservacao da
objeto e comparar e ordenar objetos segundo | massa de objetos independentemente da forma que possam adquirir
a massa, em contextos‘diversos. [Exemplo: Cada grupo recebe uma igual porcao de plasticina ou barro,

pesa-a numa balanca digital, e constroi um objeto a sua escolha. Os
diferentes grupos trocam os objetos moldados, estimam a sua massa e,
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de seguida, pesam o objeto recebido na balanca digital, confirmando
que a massa se manteve]. Apoiar os alunos a explicitar o que
aconteceu ao objeto e a sua massa, ouvindo as suas ideias e
valorizando o sentido critico dos alunos.

Reconhecer valores de referéncia de massa
(125 g, 250 g, 500 g, 1kg) e estabelecer
relacdes entre eles.

Medicao e Medir a massa de um objeto, usando unidades | Relacionar a medicao da massa com o pesar.
unidades de de medida convencionais (quilograma e o .
. L Propor a realizacao de pesagens de embalagens diversas, usando o
medida grama) e relaciona-las. - . .
quilograma e o grama como unidades de medida.
Orientar a observacao das relacdes entre o quilograma e o grama, e
expressar as relagoes através de fracoes.
Estimacao Estimar a medida da massa de objetos e Promover a'estimacao da medida da massa de objetos do cotidiano dos
explicar as razdes da sua estimativa. alunos, efetuar a sua pesagem de seguida, e avaliar as estimativas
realizadas, promovendo o sentido critico dos alunos e a sua
autorregulacao.
Propor a estimacao da medida da massa de animais e promover a sua
confirmacao através da pesquisa de informacao na internet [Exemplos:
Quanto pesa um cao de porte médio? Quanto pesa o animal mais
pesado do mundo?].
Problemas Resolver problemas que envolyam a massa,

comparando criticamente diferentes
estratégias da resolucao.

Tempo C,E I
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Medicao e Ler e escrever a medida do tempo em horas e

unidades de minutos em reldgios analogicos e digitais.

medida
Relacionar horas, minutos e segundos.

Medir o tempo utilizando diferentes Recorrer a relogios para identificar os momentos de inicio e de fim de

instrumentos. uma atividade.
Propor a construcao e analise do horario da turma, bem como a
resolucao de problemas nesse contexto, evidenciando a utilidade da
Matematica para a compreensao de situacoes da realidade [Exemplo:
Qual o tempo total das aulas de Matematica ao longo da semana?
Temos mais tempo de aulas de Matematica ou de Estudo do Meio ao
longo da semana?]:

Estimacao Estimar o tempo de duracao de Discutir com os‘alunos questdes relativas ao tempo que facam parte
acontecimentos e explicar as razées da sua das suas vivéncias [Exemplo: Demoras mais tempo a beber um copo de
estimativa. agua ou a escrever o teu nome completo? O que consegues fazer num

minuto?].

Problemas Resolver problemas que envolvam o tempo,
em diversos contextos e comparar
criticamente diferentes estratégias de
resolucao.
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